
骨が壊れるのを抑える薬 

ビスホスホネート製剤 内服薬（ボナロン・ベネット・ボノテオ） 

または注射（当院では、ボンビバ注射 

（1ヶ月に 1回））で治療します。 

抗ランクルモノクローナル抗体製剤 注射（当院では、プラリア注射 

（6ヶ月に 1回））で治療します。 

選択的エストロゲン受容体モジュレーター

（SERM）製剤 

閉経後の方が対象。 

内服薬（エビスタ・ビビアント）で治療します。 

骨を作る働きを助ける薬 

副甲状腺ホルモン（RTH）製剤 注射（当院では、テリボン注射 

（1週間に 1回））で治療します。 

骨を壊す働きを抑え、骨を作る働きを助ける薬 

抗スクレロスチン抗体製剤 注射（当院では、イベニティ注射 

（1ヶ月に 1回））で治療します。 

骨の材料の補充、または骨の代謝を助ける薬 

活性化ビタミンD₃製剤  

カルシウム製剤、ビタミン K₂製剤 内服薬で治療します。 

ビタミン K₂製剤  

骨粗しょう症にともなう痛みを軽くする薬 

カルシトニン製剤 注射で治療します。 

 


