
 

エムガルティとはどんなお薬？効果は？ 
● エムガルティは月 1 回の注射で片頭痛の発作回数を減らし、発作時の痛みも  

軽減する予防薬です。 

● 片頭痛発作時の血管拡張や炎症反応の直接の原因の１つである CGRP（カルシ

トニン遺伝子関連ペプチド）の働きを抑えることにより片頭痛発作を抑えます。 

● 治療によって 1か月あたりの片頭痛日数が、半分以下になった方が 59％、        

4 分の 1 以下になった方が 33％、片頭痛なしの方が 11％です。 

 

よくみられる副作用 
● よくみられる副作用（発現頻度１％以上）は 

注射部位反（応痛み、発赤、かゆみ、内出血、腫れなど）です。 

● 注射部位反は多くの場合、注射した日に出現し、数日以内に消失します。 

 

 

エムガルティ治療の対象となる患者様 
 厚生労働省の「ガルカネズマブ最適使用推進ガイドライン」より以下の１～５を 

すべて満たすこと 

 

１， 医師による片頭痛の診断 

２， 過去３か月間で、月 4日以上の片頭痛が発生 

３， 生活習慣の改善、急性期治療等を実施しているにも関わらず       

日常生活に支障をきたしている。 

４， 従来の片頭痛発作の予防薬の効果が不十分、又は服用困難 

５， １８歳以上であること。 



 

当院での治療 

 ● 谷本院長の外来診療にて、頭痛に関する診察を行います。 

    お薬手帳や頭痛記録をお持ちでしたらご持参ください。 

 

    診察時間 午 前 月・火・水・木・土（水曜午前のみ、受付は１１時まで）          

         午 後  水・金 

 

● エムガルティは、来院当日すぐに使用（接種）できません。 

一度受診していただき、治療の流れをご理解いただいた上で、投与の可否を 

決めます。 

 

     

  

 

 

 費用について  
   （３割負担の患者様） 初回（2本接種）２６,９６４円 

               ２か月目以降  １３,４８２円 

              

※この他、診察料等の医療費がかかります。 

 

 

 

 
頭痛に関することなら 

どんなことでも 

一度ご相談ください。 


